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SERVICIO MULTIPROFESIONAL DE 
SEGUIMIENTO Y COORDINACIÓN 

 
 
 
APLICACIÓN DE LOS PROGRAMAS DE INTERVENCIÓN EN TERAPIA 

OCUPACIONAL 
 
 

Resumen 2008  
Beneficiarios directos:  
450 
 
Beneficiarios indirectos:  
424 familias 
 
Localidades donde se ha realizado el servicio/programa: 
Andujar, Jaén, Linares, Mancha Real ,Cazorla y La Guardia de Jaén. 

 
 
Descripción de actividades/objetivos llevados a cabo: 

 

Atención de Terapia Ocupacional en los Centros asistenciales de APROMPSI en la 

provincia de Jaén. 

 

Realizó los servicios específicos de Terapia Ocupacional que incluyen: 

 

1. Enseñanza de las destrezas de la vida diaria;  

2. Desarrollo de las destrezas perceptivo-motrices y del funcionamiento sensorial 

integrado;  

3. Desarrollo de las destrezas de juego y de las capacidades pre vocacionales y 

para el tiempo libre;  

4. Diseño y fabricación o aplicación de aparatos ortésicos o protésicos 

seleccionados o equipamiento;  

5. Utilización de actividades de artesanía y ejercicios especialmente diseñados para 

posibilitar el desempeño funcional;  

6. Administración e interpretación de pruebas tales como el balance muscular y el 

grado de movilidad,  
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7. Análisis y evaluación de las AVD, tanto Básicas como Instrumentales y 

Avanzadas,  

8. Diseño, adaptación y entrenamiento en las Ayudas Técnicas,  

9. Adaptación del entorno para el discapacitado intelectual. 

10. Preparación de actividades de ocio y tiempo libre. 

11. Coordinación, de acuerdo con los cuidadores,  de las actividades ocupacionales 

desarrolladas en los Centros Ocupacionales así como los productos elaborados. 

 
 
REHABILITACIÓN Y ATENCIÓN INTEGRAL PARA EL DISCAPACITADO 

INTELECTUAL 
 

Resumen 2008  
Beneficiarios directos:  
450 
 
Beneficiarios indirectos:  
424 familias 
 
Localidades donde se ha realizado el servicio/programa: 
Centros Asistenciales (Residencias, centros ocupacionales, unidades de día y 
servicio de atención temprana) y Centros Especiales de Empleo de  la Asociación 
en la provincia de Jaén. 

 
Descripción de actividades/objetivos llevados a cabo: 

 

Se han realizado las siguientes actividades: 

 

- Ofrecer un programa individualizado de Rehabilitación física para las personas con 

discapacidad intelectual. 

 

- Realizar una evaluación motora de cada usuario del servicio para establecer los 

objetivos a conseguir. 

 

- Conseguir la mayor recuperación motora posible de los usuarios a través de técnicas 

específicas. 
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- Coordinación transdiciplinar con el equipo multiprofesional en todas aquellas 

intervenciones a realizar y en todos los aspectos de dichas intervenciones en las que participa: 

Diagnóstico, Tratamiento, Evaluación y Seguimiento. 

- Ejecutar tratamientos de estimulación y rehabilitación de alteraciones músculo 

esqueléticas a través de medios físicos no cruentos, destinados  a activar la conducta motriz 

normal del niño e inhibir o modificar el desarrollo alterado de la motricidad y la postura. 

 

- Realizar tratamientos terapéuticos en los casos en que ya se observan patrones 

desviados de la normalidad en la ontogénesis postural y en la reflexología; todo desde el punto 

de vista preventivo para evitar la instauración de cuadros motores patológicos. 

 


