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APOYO A LA VIDA INDEPENDIENTE
AUTOGESTORES

Resumen 2008

Beneficiarios directos:
80

Beneficiarios indirectos:
80 familias.

Localidades donde se ha realizado el servicio/programa:
Jaén, Linares, Ubeda, Anddjar, La Carolina y Alcala la Real.

Descripcion de actividades/objetivos llevados a cabo:
Reuniones periédicas cada semana en las que se ha trabajado:

e Formacion y consolidaciéon de los grupos.

e Practicas de la autogestion y la autodeterminaciéon ( toma de decisiones,
habilidades, sociales, manejo del dinero, etc.).

e Talleres grupales en los que se han tratado diversos temas de interés: empleo,
familia, amistad, relaciones de pareja,vida independiente, etc.

¢ Iniciacion en el manejo del Foro de www.aprompsi.com.

Actividades a destacar este ano:

e Participacion en el “VII Encuentro Andaluz de Autogestores” en Almufiecar
(Granada) del 4 al 5 de octubre de 2008, al que asistieron un total de 28
autogestores y 4 personas de apoyo.

e Participacibn como ponentes en el Il Congreso Nacional de Discapacidad
Intelectual "Innovando en la Discapacidad"”, organizado por APROMPSI Y la
Universidad de Jaén durante los dias 13 y 14 de noviembre de 2008, en la mesa
redonda denominada "Vida y Perspectivas".

e Participacion como contertulios en el programa de radio "La Vertical y Punto" de
Punto Radio, continuando en la actualidad.

e Visitas turisticas y culturales por la ciudad de Jaén (ejemplo: visita a la Catedral

y a los Bafios Arabes).
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e Visita guiada a la carpa "Los jovenes ante las drogas", financiada por la obra
social de La Caixa.

e Participacion de miembros del grupo como voluntarios en la caseta de la Feria de
Jaén.

e Salidas de ocio a cines, centros comerciales, etc.

e Asistencia a la obra de teatro Darymelia para ver la obra "El gentil hombre" de
la Compafiia de teatro "La Paca".

e Encuentros con motivo de la feria de Jaén, Vacaciones por Navidad, Semana
Santa y verano.

e Participacion en la IV Liga de Fatbol sala organizada por FEAPS-Andalucia y que
actualmente sigue en marcha.

e Participacion en el Foro de la pagina web de la asociacion y elaboracion de un
proyecto para crear un blog.

e Encuentros los domingos con familiares en La Yuca.




